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お風呂・サウナ
だけでもOK。
無理のない“通い方”が
選べる場所です。
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そんなあなたをお待ちしております！
正月太りからの脱却！

初月から3ヵ月目まで

％割引80

入会キャンペーン
実施中！！

月
会
費

特典

500500円円（税込）1日施設体験
受付中！

初めての方限定

ジムが初めての方も安心！このチャンスをお見逃しなく！

めざせ！正月太りからの脱却！

迷ったら、まずは体験！



● お申し込み日よりすぐご利用いただけます。  ● ご入会にはご自身のメールアドレス(PC・スマホ)登録が必須となります。  ● 4ヶ月目以降の会費は、当社の指定する方法にてお支払いいただきます。 ● 休会制度はございません。
● １6歳未満の方 ( 高校生は除く)または妊娠中の方はご入会いただけません。 ● 医師より運動を禁止されている方、刺青・タトゥーのある方はご入会をお断りいたします。 ● 会員として不適格と認められた場合は入会していただけないことがあります。 
● 表示の料金は消費税込み価格です。 ● プール・マシンジムのご利用は閉館の30分前までとなります。
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STEP1
まずは準備

STEP3
運動の後は
リラックス STEP4

チェック
アウト

STEP2
運動スタート！

フロントチェックイン

マッサージ機 サウナ

マシンジムで！

ダイエット・
筋トレ目的の方

ストレス解消・
腰痛改善目的の方

ダイエット・
ヒザ痛改善目的の方

スタジオで！ プールで！

更衣室

入会手続きに必要なもの
クレジットカードまたは通帳/キャッシュカード・届出印運転免許証・マイナンバーカードなど3,30 30円

※一部、取り扱いできない金融機関がございます。

ホリデー&ナイト会員

U30会員 15才（中学生を除く）～30才以下

天六正会員

週1回
平日

8,800円 9,570円

土or日

月会費料金表

週2回
平日
+土or日

１２,２１０円

平日×2 土日×２

１１,４４０円 １２,９８０円

週3回
平日×３

１３,０９０円

平日×2
+土or日

平日×1
+土日×２

土日×３

１３,８６０円 １４,６３０円

15,400円

１週間以内に
ご入会で
体験料
キャッシュ
バック！！

ラッシュガード着用いただけます！
※ご不明な点はお問い合わせください

キッズスクールも充実！！

スイミングスクール

こんなコーチに教えて貰えます！

藤本 雅之コーチ

「ライフスポーツ KTV 天六で楽しく上手になろう！！
 他にもすごいコーチが勢揃い！！」

元競泳400・800・1500m自由形
日本記録保持者指導歴25年以上

※大阪市習い事・塾代助成事業とは・・市内在住の小学5年生～中学3年生を対象として学習塾や家庭
　教師、文化・スポーツ教室等の学校外教育にかかる費用を月額1万円を上限に助成する事業です。

「大阪市習い事・塾代助成事業」登録教室

スイミングスクール会員保護者の皆様へ フィットネス会員のご案内
会員種別 ペアレンツ会員
対　　象 スイミングスクール生の保護者（ご両親に限ります）
利用時間 営業時間内すべて（休館日を除く）

登録手数料 3,300円（税込）、 月会費 4,950円（税込） 

利用期間 お子様の在籍期間中 
ただし、お子様の休会期間中はご利用いただけません。
 (お子様の休会期間中に、保護者の方が施設をご利用になられた場合、
  お子様の休会が取り消しとなります) 

費　　用
印鑑・親子関係及び本人確認ができるもの（運転免許証・マイナンバ
ーカードなど）・月会費1か月分 （2か月目以降の会費はお子様の会費
と一緒に自動振替させていただきます） 

申込に
必要なもの

お得な情報！


