
 

 

 

 

 

 

  

 

 

ユーある yu-aru  

  

 

 

 

レッグプレス 

レッグエクステンション 

/レッグカール 

ヒップアダクター/アブダクター 

バタフライ/リアデルト 

ショルダープレス 

チェストプレス 

シーテッドロウ 

ラットプルダウン 

アブドミナル 

/バックエクステンション 

ロータリートーソー 

アップライトバイク 

リカンベントバイク 

ｅｔｃ． 

DRAX社製マシン 

導入決定！！ 

トレーニングマシン 
リニューアルのご案内 

今秋 
11月 


